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Cele projektu

· doskonalenie umiejętności stawiania hipotez naukowych i formułowania problemów badawczych,
· kształcenie umiejętności planowania oraz prowadzenia dokumentacji prac eksperymentalnych,

· kształcenie umiejętności przeprowadzania naukowej weryfikacji wyników,

· nabywanie wiedzy wykraczającej poza wymagania podstawy programowej,
· pogłębianie umiejętności pracy w grupie.
Wymagania wstępne
1. Umiejętności 

Uczeń:

· projektuje doświadczenia chemiczne, przewiduje obserwacje i formułuje wnioski,
· analizuje informacje pochodzące z różnych źródeł,
· obsługuje łaźnię wodną.
2. Wiedza

Uczeń:

· posługuje się nomenklaturą węglowodorów i ich pochodnych,
· opisuje właściwości węglowodorów,
· wymienia podstawowe związki organiczne będące składnikami olejków eterycznych,

· podaje definicje: destylacji wodnej, ekstrakcji, absorpcji, maceracji oraz wytłaczania,
· opisuje olejki eteryczne jako związki organiczne pochodzenia roślinnego o lotnym, lipofilowym charakterze.
Forma pracy
· w grupach,
· laboratoryjna.
Harmonogram prac

1. Zapoznanie dyrekcji szkoły i rady pedagogicznej z ogólną tematyką projektu badawczego.
2. Wybranie koordynatora działań związanych z realizacją projektu.
3. Zaplanowanie terminarza zajęć i prezentacji wyników pracy.
Pytanie badawcze
· Czy tłuszcze wchłaniają olejki eteryczne?

Oceniane elementy projektu
· wykonanie pomady zawierającej olejki eteryczne, 
· wypełnienie kart pracy,
· prowadzenie zeszytu laboratoryjnego,
· odpowiedź na postawiony problem badawczy.
Realizowane treści
Otrzymywanie i właściwości olejków eterycznych na podstawie tekstu źródłowego umieszczonego 
w załączniku.
Powiązania międzyprzedmiotowe
	Chemia
	Budowa chemiczna i właściwości chemiczne węglowodorów, alkoholi i aldehydów.

	Historia
	Rozwój przemysłu perfumeryjnego na przestrzeni stuleci – referat.

	Technologia informacyjna
	Poszukiwanie informacji. Prezentacja multimedialna:

Najnowsze metody pozyskiwania olejków eterycznych.

	Fizyka
	Techniki spektrometryczne w badaniach cząsteczek zapachowych.

	Biologia
	Rośliny jako surowiec do pozyskiwania olejków eterycznych – wykonanie albumu, zielnika.

	Język polski
	Czytanie ze zrozumieniem tekstów naukowych i popularnonaukowych.
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Ewaluacja końcowa

1. Co było interesującego w projekcie?

______________________________________________________________________________

2. Z czego jestem najbardziej dumny/a?

______________________________________________________________________________

3. Co sprawiło mi największą trudność podczas realizacji projektu?

______________________________________________________________________________

4. Jaka nową wiedzę zdobyłem, wykonując projekt?

______________________________________________________________________________

Karta pracy

Otrzymywanie i właściwości olejków eterycznych

Na podstawie tekstu źródłowego Terpeny i terpenoidy jako składniki olejków eterycznych odpowiedz na pytania i wykonaj polecenia.
1. Które ze składników olejków eterycznych należą do alkoholi?

· ____________________________________________________________________________
· ____________________________________________________________________________

· ____________________________________________________________________________

2. Zapisz pochodzenie składników wymienionych w punkcie 1.

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

3. Uzupełnij tabelę.

	Metody otrzymywania olejków eterycznych
	Właściwość olejku eterycznego 
wykorzystana w metodzie jego otrzymania

	Destylacja wodna
	______________________________________

	Destylacja z parą wodną
	______________________________________

	Ekstrakcja
	______________________________________

	Absorbcja
	______________________________________

	Maceracja
	______________________________________

	Wyciskanie
	ciekły stan skupienia


4. 
Wymień zastosowania olejków eterycznych w życiu codziennym.

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
Karta pracy
Absorbcja jako metoda otrzymywania olejków eterycznych
Receptura
1. Surowiec roślinny (tabela):

· płatki kwiatów, takich jak: jaśmin, lawenda, róża i rumianek,

· igliwie drzew iglastych,

· skórka pomarańczy i cytryny,

· liście pelargonii,

· ziele mięty pieprzowej, szałwii i tymianku.
2. Tłuszcz zwierzęcy (smalec wieprzowy).

3. Naczynia szklane lub ceramiczne.
Sposób wykonania eksperymentu
· Mocno rozdrobniony materiał roślinny umieszczamy w naczyniach szklanych lub ceramicznych 
i zalewamy roztopionym tłuszczem zwierzęcym (1/3 objętości powinien stanowić materiał roślinny; 2/3 – roztopiony tłuszcz).
· Naczynia przykryte folią aluminiową lub spożywczą umieszczamy w chłodnym miejscu (w lodówce) na kilka dni. Po tym czasie olejki zawarte w surowcu roślinnym przejdą do tłuszczu, który stanie się pachnącą pomadą. W metodzie absorpcji wykorzystuje się zjawisko wchłaniania olejków eterycznych przez tłuszcze.

	Surowiec
	Olejek eteryczny
	Wybrane zastosowania 
i właściwości

	płatki kwiatów 
	jaśminu
	jaśminowy, zawiera m.in.: 

octan benzylu, indol, alkohol benzylowy
	składnik perfum, 

aromat herbaciany

	
	lawendy
	lawendowy, zawiera m.in.:

octan linalilu, geraniol
	przeciwbólowe, łagodzące objawy przeziębienia, przeciwgrzybicze

	
	róży
	różany, zawiera m.in. geraniol
	relaksujące

	
	rumianku
	rumiankowy, zawiera m.in.: 

azuleny, bisabolen
	właściwości antybiotyczne 
i przeciwzapalne

	igły sosny
	żywiczny, zawiera m.in.: pinen, kareny
	łagodzi objawy przeziębienia, grypy

	skórka  
	pomarańczy
	pomarańczowy, zwiera m.in.: nerol, pinen, karen, bisabolen 
	stymuluje pracę szyszynki – zegara rytmu biologicznego, przeciwdziała infekcjom

	
	cytryny
	cytrynowy, zawiera m.in.: limonen, cytral
	leczy nadciśnienie, właściwości bakteriobójcze

	liście pelargonii
	różany, zawiera m.in.: geraniol, nerolidol
	leczy obrzęki stawów, właściwości antydepresyjne


	ziele 
	mięty pieprzowej
	miętowy, zawiera m.in. mentol
	łagodzi bóle żołądkowe, stymuluje trawienie, działa antyseptycznie

	
	szałwi
	gorzko-ziołowy, zawiera m.in.:

pinen, karen
	łagodzi depresje i stany zapalne

	
	tymianku
	tymolowy, zawiera m.in. tymol
	pobudza układ nerwowy przy depresji i niskim ciśnieniu


Znając skład wykonanej pomady, określ jej właściwości.

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

Karta pracy
Maceracja jako metoda otrzymywania olejków eterycznych
Receptura
1. Surowiec roślinny (tabela):

· miąższ owoców cytrusowych,
· skórka pomarańczy i cytryny,

· płatki kwiatów.
2. Tłuszcz zwierzęcy (smalec wieprzowy).

3. Naczynia szklane, ceramiczne i metalowe (żelazne).
Sposób wykonania eksperymentu
· Do naczyń wypełnionych rozpuszczonym tłuszczem dodajemy rozdrobniony materiał roślinny. 

· Naczynia ogrzewamy w łaźni wodnej do temperatury ok. 70°C. W wysokiej temperaturze olejki eteryczne przechodzą do tłuszczu, czyniąc z niego aromatycznie pachnącą pomadę.

	Surowiec
	Olejek eteryczny
	Wybrane zastosowania 
i właściwości

	płatki kwiatów 
	jaśminu
	jaśminowy, zawiera m.in.: 

octan benzylu, indol, alkohol benzylowy
	składnik perfum, 

aromat herbaciany

	
	lawendy
	lawendowy, zawiera m.in.:

octan linalilu, geraniol
	przeciwbólowe, łagodzące objawy przeziębienia, przeciwgrzybicze

	
	róży
	różany, zawiera m.in. geraniol
	relaksujące

	
	rumianku
	rumiankowy, zawiera m.in.:
azuleny, bisabolen
	właściwości antybiotyczne i przeciwzapalne

	igły sosny
	żywiczny, zawiera m.in.: pinen, kareny
	łagodzi objawy przeziębienia, grypy

	skórka  
	pomarańczy
	pomarańczowy, zwiera m.in.: nerol, pinen, karen, bisabolen 
	stymuluje pracę szyszynki – zegara rytmu biologicznego, przeciwdziała infekcjom

	
	cytryny
	cytrynowy, zawiera m.in.: limonen, cytral
	leczy nadciśnienie, właściwości bakteriobójcze

	liście pelargonii
	różany, zawiera m.in.: geraniol, nerolidol
	leczy obrzęki stawów, właściwości antydepresyjne

	ziele 
	mięty pieprzowej
	miętowy, zawiera m.in. mentol
	łagodzi bóle żołądkowe, stymuluje trawienie, działa antyseptycznie

	
	szałwi
	gorzko-ziołowy, zawiera m.in.:

pinen, karen
	łagodzi depresje i stany zapalne

	
	tymianku
	tymolowy, zawiera m.in. tymol
	pobudza układ nerwowy przy depresji i niskim ciśnieniu


Znając skład wykonanej pomady, określ jej właściwości.

___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
Załącznik

Terpeny i terpenoidy jako składniki olejków eterycznych

Olejki eteryczne to grupa związków chemicznych pochodzenia roślinnego o lotnym, lipofilowym charakterze, zróżnicowanym składzie chemicznym, różnorodnych zapachach i właściwościach biologicznych. Dzięki zróżnicowanym właściwościom stosuje się je w przemyśle kosmetycznym, farmaceutycznym i spożywczym. olejki eteryczne zazwyczaj nie mieszają się z wodą, ale łączą się 
z rozpuszczalnikami organicznymi. Do otrzymania olejków eterycznych stosujemy metody:

· destylacji wodnej, podczas której materiał roślinny doprowadza się wraz z wodą do wrzenia. Olejek ulatnia się wraz z parą wodną jako tzw. kondensat. Składniki kondensatu można łatwo oddzielić 
od siebie,
· destylacji z parą wodną, podczas której oczyszczeniu ulegają związki organiczne nierozpuszczalne w wodzie i lotne z parą wodną. Metoda umożliwia częściowe frakcjonowanie składników 
w zależności od temperatury ich wrzenia,
· ekstrakcji rozpuszczalnikami organicznymi, podczas której surowiec roślinny zalewa się rozpuszczalnikami organicznymi (np. benzenem) na kilka godzin. Po tym czasie uzyskany 
w rozpuszczalniku ekstrakt suszy się odpowiednim środkiem suszącym, sączy przez sączek karbowany i poddaje destylacji. Olejki pozostałe po usunięciu rozpuszczalnika oczyszcza się z zastosowaniem metod krystalizacji lub destylacji,
· absorpcji olejków eterycznych przez tłuszcze (tzw. metoda enfleurage). Enfleurage to jedna z najstarszych metod otrzymywania olejków eterycznych. Zapiski historyczne informują, iż znana  była  już 4000 lat temu w Egipcie, gdzie z użyciem tej metody pozyskiwano olejek  cedrowy. Technikę enfleurage stosowano w przypadku wyjątkowo delikatnych kwiatów, takich jak jaśmin, tuberoza czy kwiat pomarańczy, gdyż kwiaty te zachowują swój zapach długo po ścięciu. Metoda ta jest bardzo pracochłonna. Polega na pokryciu szklanych płyt cienką warstwą tłuszczu wieprzowego lub wołowego. Następnie wykłada się je kwiatami, które wymienia się regularnie, na przykład jaśmin co 24 godziny, a kwiaty tuberozy co 72 godziny. Czynności te powtarzane są nawet kilkadziesiąt razy! Po kilku dniach tłuszczową pomadę stapia się, odcedza, miesza z alkoholem, a następnie w procesie destylacji uzyskuje się czysty olejek eteryczny. Olejki wytwarzane tą metodą są w istocie wytwarzane ręcznie, dlatego też ich produkcja jest bardzo droga, a więc w obecnych czasach rzadko praktykowana,
· maceracji, podczas której rozdrobniony materiał roślinny zalewa się tłuszczem zwierzęcym, następnie naczynie podgrzewa w łaźni wodnej do temperatury ok. 70°C. w celu uzyskania czystych olejków podgrzane pomady tłuszczowe przemywa się etanolem,

· wyciskania, podczas której olejki eteryczne wyciska się z owoców i ich skórek (najczęściej roślin cytrusowych), następnie poddaje filtracji. Produkt poddaje się destylacji.
W skład olejków eterycznych wchodzą: terpeny, terpenoidy, estry, alkohole, aldehydy, ketony, fenole, etery, węglowodory.

Terpeny – naturalne węglowodory przede wszystkim pochodzenia roślinnego o wzorze ogólnym (C5H8)n, będące oligomerami izoprenu (2-metylobuta-1,3-dienu).

Terpenoidy – pochodne terpenów zawierające dodatkowe grupy chemiczne: hydroksylowe, karbonylowe, nadtlenkowe. Terpenoidy są bardzo rozpowszechnione w przyrodzie, to składniki olejków eterycznych i żywic drzew, wydzielają je organizmy morskie oraz lądowe w postaci feromonów i repelentów (środków odstraszających).

Geraniol – alkohol nienasycony, dziesięciowęglowy, z grupy monoterpenów, występuje w formie wolnej lub w postaci estrów i glikozydów. Izomerem geraniolu jest nerol. Geraniol o delikatnym różanym zapachu jest składnikiem olejku różanego, cytrynowego i geraniowego.
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Cytral – monoterpen (C10H16O) zawierający grupę aldehydową, ma zapach cytryny. Jest składnikiem olejku cytrynowego, a także feromonów owadów.
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Limonen – otrzymywany w wyniku dimeryzacji izoprenu, ma zapach cytrynowy.

Mentol – monocylkiczny alkohol terpenowy o zapachu miętowym. Na skalę przemysłową jest pozyskiwany z olejku miętowego lub otrzymywany w redukcji sodem mentonu, który także stanowi składnik olejku miętowego.

Tymol – pochodna mentolu występująca m.in. w tymianku.
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Karen – należy do dicyklicznych terpenów, występuje w olejkach sosnowych i egzotycznych. Produkty utlenienia karenów stosuje się w perfumerii.

Bisabolen – przedstawiciel seskwiterpenów monocyklicznych, występuje w dużych stężeniach w olejku cytrynowym i geraniowym.
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