
Projekt edukacyjny

(10 godzin
Projekt: ABC toksykologii życia codziennego
Cele projektu

Projekt można realizować według jednego z dwóch wariantów.
Wariant A – Indywidualna aktywność podmiotów projektu

Nauczyciel jest moderatorem projektu. Określa jego zasady, czuwa nad terminami, pomaga uczniom 
w przezwyciężaniu trudności i rozwiązywaniu pojawiających się problemów.
Wariant B – Wykorzystanie gotowych rozwiązań 

Nauczyciele i uczniowie mogą przystosować gotowe, sprawdzone metody realizacji projektu do własnych, autorskich koncepcji lub wykorzystać je w wersji niezmienionej.
Jak w każdym planowanym działaniu, również w przypadku projektu edukacyjnego, w fazie początkowej ustalamy zasady jego realizacji oraz określamy elementy składowe.

Elementy składowe projektu edukacyjnego 

	Temat projektu
	ABC toksykologii życia codziennego

	Cele projektu


	· Uświadomienie zagrożeń wynikających z kontaktu z substancjami toksycznymi obecnymi w życiu codziennym.
· Poznanie sposobów bezpiecznego wykorzystywania artykułów codziennego użytku.
· Kształcenie badawczego sposobu myślenia.
· Kształcenie umiejętności efektywnego współdziałania. 

· Kształcenie umiejętności prezentowania rezultatów wykonanej pracy na forum.
· Kształcenie umiejętności uzyskiwania informacji z różnych źródeł.
· Doskonalenie umiejętności wykorzystania wiedzy do rozwiązywania problemów.
· Nabywanie wiedzy wykraczającej poza wymagania podstawy programowej.
· Kształcenie umiejętności syntezy, analizy i wnioskowania.

	Termin i odbiorcy


	Etapy
	Data

	
	Konsultacje przedmiotowe

Realizacja

Prezentacja
	__________________________________

od ________________ do ____________
__________________________________

	
	Odbiorcy: uczniowie klas _________________________________________________

	Imiona i nazwiska nauczycieli biorących udział 
w projekcie


	Przedmiot
	Imię i nazwisko nauczyciela

	
	Chemia


Język polski



Historia


 

Technologia informacyjna

Matematyka

 

Język angielski


Fizyka           

Biologia


Geografia
 

Biblioteka                     
	Koordynator _______________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________

	Harmonogram prac


	1. Zapoznanie dyrekcji szkoły i rady pedagogicznej z ogólną tematyką projektu edukacyjnego.

2. Wybranie koordynatora działań związanych z realizacją projektu.

3. Zaplanowanie sposobów i terminu prezentacji wyników pracy.

4. Utworzenie zespołów zadaniowych, przydzielenie im tematów i zadań.

5. Zbieranie informacji, wykonywanie poszczególnych zadań.

6. Przygotowanie prezentacji wyników pracy na forum klasy i/lub szkoły.

7. Zorganizowanie gali podsumowującej działania. 

	Treści do realizacji


	· Toksyczne związki chemiczne w żywności

· Toksyczność leków

· Toksyczne metale

· Trucizny środowiska przyrodniczego

· Toksyczność artykułów gospodarstwa domowego

	Pytania badawcze


	· Jakie ważne substancje znajdują się w omawianej grupie produktów lub w środowisku przyrodniczym?
· Które ze składników substancji mogą stanowić zagrożenie dla zdrowia i/lub życia człowieka?
· Jaki wpływ na zdrowie mogą mieć substancje szkodliwe i trujące?

· W jaki sposób można zapobiegać szkodliwemu działaniu omawianych substancji?


Proponowane zadania dla uczniów i sposoby ich realizacji

	GRUPA 1
	Zagadnienie problemowe: Toksyczne związki chemiczne w żywności

	
	Zadania

1. Opracowanie tematu zagadnienia w wybranej formie.

2. Wykonanie doświadczeń, opracowanie i przedstawienie wyników oraz sformułowanie wniosków.

	
	Doświadczenie 1

Badanie obecności SO2 w koncentracie pomidorowym, dżemie lub w suszonych owocach

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: 2 suszone morele, mąka ziemniaczana, roztwór jodu, woda, 
2 szklanki, mały rondelek, łyżeczka do herbaty, pipeta.

Instrukcja: Gotuj przez 5 min dwie drobno pokrojone suszone morele w 1/2 szklanki wody. Przygotuj kleik skrobiowy. W tym celu zagotuj 1 szklankę wody i dodaj zawiesinę 1 łyżeczki mąki ziemniaczanej wymieszanej z 1/3 szklanki zimnej wody. Doprowadź do wrzenia, cały czas mieszając. Do roztworu moreli wlej 1 łyżeczkę kleiku skrobiowego, a następnie dodawaj 
po kropli roztwór jodu – aż do uzyskania szaroniebieskiej barwy.

Uwaga! SO2 (E 220) służący do konserwacji warzyw i owoców niszczy witaminę B1 (jej niedobór może wywoływać niedowład lub zanik mięśni, zaburzenie pracy nerwów oraz uczucie zmęczenia).

Doświadczenie 2

Badanie obecności NaCl w zalewie śledziowej

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: zalewa śledziowa, roztwór AgNO3, palnik gazowy, probówka, drucik platynowy, 2 pipety.

Instrukcja: Zanurz koniec drucika platynowego w zalewie śledziowej, a następnie umieść go 
w płomieniu palnika. Umieść w probówce ok. 0,5 cm3 zalewy śledziowej i dodaj 5 kropli roztworu AgNO3. 

Uwaga! NaCl drażni śluzówkę przewodu pokarmowego i wpływa na wzrost ciśnienia krwi.

Doświadczenie 3

Badanie obecności jonów NO2– w szynce, ogórkach i rzodkiewkach 

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: plasterki szynki, ogórka, rzodkiewki, testy akwarystyczne, woda, 3 płytki Petriego lub przezroczyste spodeczki do herbaty.

Instrukcja: Przygotuj materiał do badań. W tym celu wyciśnij sok z połowy startego ogórka lub rzodkiewki albo namocz drobno pokrojony plasterek szynki w ¼ szklanki ciepłej wody. Zapoznaj się z instrukcją z opakowania testów akwarystycznych, a następnie wykonaj próby na obecność jonów NO2–, wykorzystując przygotowany materiał do badań. Porównaj otrzymane zabarwienie ze skalą dołączoną do testów akwarystycznych. Sprawdź zawartość jonów NO2– w produktach spożywczych dopuszczalną przez normy obowiązujące w Polsce.

Uwaga! Jony NO2– są potencjalnie rakotwórcze – mogą reagować z aminami, tworząc rakotwórcze nitrozoaminy.


	GRUPA 2
	Zagadnienie problemowe: Toksyczność leków

	
	Zadania

1. Opracowanie tematu zagadnienia w wybranej formie.

2. Wykonanie doświadczeń, opracowanie i przedstawienie wyników oraz sformułowanie wniosków.

	
	Doświadczenie 1

Badanie obecności Na2CO3 w lekach na nadkwasotę 

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: 1 tabletka środka na nadkwasotę, ocet spożywczy, szklanka, łyżka.

Instrukcja: Włóż tabletkę środka na nadkwasotę do szklanki zawierającej łyżkę stołową octu. 

Uwaga! Soda wywołuje wzdęcia oraz powoduje zmiany w wątrobie i nerkach. Spożywana 
w nadmiarze przyczynia się do powstawania wrzodów.

Doświadczenie 2

Badanie obecności jonów Fe3+ w preparatach farmaceutycznych 

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: 1 tabletka środka musującego z zawartością żelaza, roztwór zawierający jony SCN– lub roztwór K4[Fe(CN)6], woda, torebka foliowa, wałek lub moździerz, szklanka, łyżeczka.

Instrukcja: Umieść tabletkę środka musującego z zawartością żelaza w torebce foliowej i rozgnieć wałkiem kuchennym (lub utrzyj w moździerzu). Otrzymany proszek umieść w szklance, dodaj tyle wody, aby wypełniła ¼ objętości naczynia i mieszaj łyżeczką aż do rozpuszczenia. Do roztworu dodaj 3 krople roztworu jonów SCN– lub K4[Fe(CN)6].

Uwaga! Nadmiar jonów Fe3+ wywołuje bóle głowy, wymioty, zaburzenia rytmu serca i drgawki.

Doświadczenie 3

Badanie obecności kwasu salicylowego w przeterminowanej tabletce aspiryny

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: 1 tabletka przeterminowanej aspiryny, roztwór FeCl3, woda, torebka foliowa, wałek kuchenny lub moździerz, szklanka, łyżeczka.

Instrukcja: Umieść tabletkę aspiryny w torebce foliowej i rozgnieć wałkiem kuchennym 
(lub utrzyj w moździerzu). Zbadaj jej właściwości: postać, barwę, zapach i rozpuszczalność 
w wodzie. Rozpuść rozgniecioną tabletkę w ¼ szklanki wody, wymieszaj łyżeczką, a następnie dodaj 5 kropli roztworu FeCl3.

Uwaga! Kwas salicylowy może przyczyniać się m.in. do negatywnych zmian w wątrobie i nerkach.


	GRUPA 3
	Zagadnienie problemowe: Toksyczne metale

	
	Zadania

1. Opracowanie tematu zagadnienia w wybranej formie.

2. Wykonanie doświadczeń, opracowanie i przedstawienie wyników oraz sformułowanie wniosków.

	
	Doświadczenie 1

Badanie obecności jonów Al3+ w dezodorantach w sztyfcie

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: dezodorant w sztyfcie, 6-molowy roztwór NH3, roztwór alizaryny S, bibuła lub sączek, pipeta.

Instrukcja: Nanieś na kawałek bibuły lub sączek nieco dezodorantu (potrzyj 2–3 razy) i umieść nad roztworem NH3 na 5 min. Następnie nanieś 2 krople alizaryny S i ponownie umieść 
nad roztworem NH3 na 5 min. Powstaje czerwony barwnik zwany lakiem.

Uwaga! Podejrzewa się, że nadmiar jonów Al3+wywołuje chorobę Alzheimera i powoduje uszkodzenie gruczołów łojowych oraz potowych.

Doświadczenie 2 

Badanie wpływu jonów Pb2+ na wzrost rzeżuchy

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: nasiona rzeżuchy, roztwór zawierający jony Pb2+, woda, 
2 przezroczyste pojemniki, np. po sałatkach warzywnych (lub dwa krystalizatory).

Instrukcja: Umieść na dnie pojemników watę, zwilż ją wodą i posyp taką samą ilością nasion rzeżuchy. Przez dwa tygodnie podlewaj zawartość jednego pojemnika wodą (próba kontrolna), 
a drugiego – roztworem zawierającym jony Pb2+.

Uwaga! Ołów jest toksycznym pierwiastkiem chemicznym wywołującym m.in. alergie 
i nowotwory. Jego szkodliwe działanie potęgują alkohol i nikotyna.

Doświadczenie 3

Badanie wpływu jonów metali ciężkich na białko enzymatyczne – katalazę – z utartego ziemniaka

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: obrany ziemniak, tarka, łyżeczka do herbaty, roztwór zawierający jony Pb2+, woda utleniona, dwa kieliszki, bagietka.

Instrukcja: Utrzyj ½ ziemniaka na tarce. Następnie umieść po pół łyżeczki otrzymanej masy ziemniaczanej w dwóch kieliszkach. Do jednego z nich dodaj ½ łyżeczki roztworu zawierającego jony Pb2+ i wymieszaj łyżeczką. Następnie do obydwu próbek dodaj po ½ łyżeczki wody utlenionej i wymieszaj.

Uwaga! Jony metali ciężkich powodują trwałe uszkodzenie białek enzymatycznych 
i – w konsekwencji – dezaktywują enzymy.


	GRUPA 4
	Zagadnienie problemowe: Trucizny środowiska przyrodniczego

	
	Zadania

1. Opracowanie tematu zagadnienia w wybranej formie.

2. Wykonanie doświadczeń, opracowanie i przedstawienie wyników oraz sformułowanie wniosków.

	
	Doświadczenie 1

Badanie wpływu związków azotu i siarki (kwaśnych opadów) na aktywność enzymów

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: woda utleniona, 30 cm3 mieszaniny kwasów (10 cm3 wody, 
10 cm3 2-molowego roztworu H2SO4, 10 cm3 2-molowego roztworu HNO3), 2 gałązki świerka, 
3 zlewki o pojemności 50 cm3 (lub 3 szklanki), 2 przezroczyste pokrywki (lub 2 szalki Petriego).

Instrukcja: Pozostaw gałązkę świerka na 48 godzin w zlewce z mieszaniną kwasów (imitujących kwaśne opady), następnie opłucz wodą i zanurz w zlewce z wodą utlenioną. Dla porównania, 
w innej zlewce zawierającej taką samą mieszaninę kwasów zanurz świeżą, zieloną gałązkę świerka.

Uwaga! Kwaśne opady powodują dezaktywację enzymów roślinnych.

Doświadczenie 2

Badanie obecności kwasu salicylowego w wyciągu z kory wierzby

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: mały kawałek kory wierzby, roztwór FeCl3, zlewka 
o pojemności 100 cm3, palnik gazowy, siatka metalowa, trójnóg (zamiennie może być mały rondelek lub metalowy kubek i kuchenka gazowa lub elektryczna), bagietka szklana, nożyk lub metalowa tarka, uniwersalny papierek wskaźnikowy, zestaw do sączenia (kolba stożkowa, lejek, sączek, bagietka) lub gęste sito.

Instrukcja: Rozdrobnij mały kawałek kory wierzby, zalej wodą i utrzymuj w stanie wrzenia przez 10 min. Przesącz otrzymaną zawiesinę przez bibułę lub gęste sito. Zanurz w otrzymanym wyciągu uniwersalny papierek wskaźnikowy i określ odczyn roztworu. Następnie do roztworu dodaj 
5 kropli roztworu FeCl3.

Uwaga! Kwas salicylowy może przyczyniać się m.in. do negatywnych zmian w wątrobie i nerkach.

Doświadczenie 3

Badanie wpływu CO2 na efekt cieplarniany

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: soda, ocet, dwie kolby lub dwa weki, łyżka stołowa, zegarek, lampka biurowa.

Instrukcja: Umocuj w dwóch kolbach lub wekach termometry (używając np. plastra medycznego), a następnie do jednego z pojemników wsyp łyżkę sody i wlewaj powoli łyżkę octu. Po zakończeniu reakcji chemicznej ogrzewaj obydwa słoiki za pomocą lampki i notuj przyrost temperatury w obydwu słoikach przez 10 min (w odstępach czasowych co 2 min).

Uwaga! CO2, w odróżnieniu od powietrza, absorbuje promieniowanie podczerwone, przyczyniając się do zwiększenia efektu cieplarnianego na Ziemi.


	GRUPA 5
	Zagadnienie problemowe: Toksyczność artykułów gospodarstwa domowego

	
	Zadania

1. Opracowanie tematu zagadnienia w wybranej formie.

2. Wykonanie doświadczeń, opracowanie i przedstawienie wyników oraz sformułowanie wniosków.

	
	Doświadczenie 1

Badanie toksyczności środków do udrożniania rur

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: środek do udrożniania rur, kawałek kolorowej tkaniny, roztwór białka jaja kurzego sporządzony z ½ białka jaja kurzego wymieszanego z 1/3 szklanki wody 
i przesączonego przez warstwę waty lub gazę, rękawiczki ochronne, dwa krystalizatory lub dwie szklanki, łyżeczka.

Instrukcja: Wykonuj doświadczenia w rękawiczkach ochronnych. Umieść na kawałku kolorowej tkaniny 2 granulki środka do udrożniania rur (użyj łyżeczki) i zwilż całość 5 kroplami wody. Dodaj do roztworu białka jaja kurzego 2 granulki środka do udrożniania rur i wymieszaj łyżeczką. 

Uwaga! Głównym składnikiem środka do udrożniania rur jest NaOH – żrący związek chemiczny powodujący oparzenia.

Doświadczenie 2

Badanie obecności glikolu etylenowego w płynie do chłodnic

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: roztwór CuSO4, płyn do chłodnic, środek do udrożniania rur (lub 2-molowy NaOH), zlewka o pojemności 250 cm3 lub szklanka, łyżeczka bądź szklana bagietka, łyżka stołowa, rękawiczki ochronne.

Instrukcja: Wlej do zlewki (lub szklanki) 1 łyżkę roztworu CuSO4 i dodaj jedną granulkę środka do udrożniania rur (użyj łyżeczki), wymieszaj łyżeczką lub bagietką. Dodaj do otrzymanego osadu 1 łyżkę płynu do chłodnic.

Uwaga! Glikol etylenowy, który jest składnikiem płynu do chłodnic, uszkadza nerki i ośrodkowy układ nerwowy.

Doświadczenie 3

Badanie wpływu substancji powierzchniowo czynnych na napięcie powierzchniowe wody

Odczynniki i sprzęt laboratoryjny: płyn do mycia naczyń lub szampon, woda, zlewka 
lub szklanka, igła, metalowy spinacz biurowy, żyletka, kroplomierz, łyżeczka lub bagietka.

Instrukcja: Napełnij zlewkę (lub szklankę) całkowicie wodą i obserwuj jej powierzchnię. Odlej trochę wody ze szklanki i spróbuj ułożyć na jej powierzchni lekkie przedmioty, np. żyletkę lub igłę. Następnie dodaj niewielką ilość, np. 5 kropli, substancji powierzchniowo czynnej (płynu do mycia naczyń lub szamponu), wymieszaj łyżeczką lub bagietką i ponownie spróbuj położyć przedmioty na powierzchni.

Uwaga! Substancje powierzchniowo czynne zwiększają przepuszczalność warstwy rogowej naskórka, ułatwiają wnikanie substancji toksycznych do głębszych warstw skóry, a także zaburzają rozwój roślin.


Powiązania międzyprzedmiotowe

	Chemia
	Budowa chemiczna i identyfikacja substancji szkodliwych i toksycznych.

	Język polski
	Charakterystyka postaci Paracelsusa.

	Historia



	Realia epoki średniowiecza w kontekście sposobów pozyskiwania władzy. Referat, pogadanka.

	Technologia informacyjna
	Prezentacje multimedialne, wyszukiwanie i selekcjonowanie informacji. Dane statystyczne dotyczące zatruć.

	Matematyka


	Przeliczanie dawek substancji szkodliwych i toksycznych z uwzględnieniem masy ciała.

	Język angielski
	Słownictwo związane z substancjami szkodliwymi i toksycznymi.

	Fizyka
	Pomiary cech fizycznych badanych substancji.

	Biologia


	Wpływ substancji szkodliwych i toksycznych na środowisko przyrodnicze i organizm człowieka. Prezentacja na forum, pogadanka.

	Geografia


	Miejsca związane z występowaniem substancji szkodliwych i toksycznych. Praca z mapą, poster.

	Biblioteka
	Wystawa publikacji na temat substancji szkodliwych i toksycznych.


Zasoby:

· posiadane: wiedza, umiejętności i emocjonalne zaangażowanie nauczycieli oraz uczniów, wsparcie dyrektora szkoły,

· wymagane fundusze na: materiały potrzebne do realizacji zadań, opłacenie kosztów wycieczki (np. do Instytutu Ochrony Środowiska, Instytutu Przemysłu Spożywczego, oczyszczalni ścieków).
Ewaluacja:

· Co mi się podobało w tym projekcie?

· Z czego jestem najbardziej dumny/a?

· Ile pracy włożyłem/am w wykonanie tego zadania?

· Co było w nim szczególnie trudnego?

· Czego nowego dowiedziałem/am się podczas realizacji tego zadania?

· Na jaką ocenę zasłużyłem/am?

Informacje zwrotne:
· ocena odbiorców projektu. 

Oceniane elementy projektu:

· wartość merytoryczna, estetyka, efektowność, oryginalność, 

· zaangażowanie, wizualizacja, właściwe wykorzystanie czasu, wyraźne i głośne mówienie, pozbawione tremy zachowanie, wyraźne zakończenie, wyczerpujące odpowiedzi na zadane pytania,

· zgodność z aktualnym stanem wiedzy, korelacja z tematem,

· różnorodność i zasób informacji, analiza danych i wnioski, spostrzeżenia,

· staranność, poprawność językowa, kompozycja, część formalna (autorzy, bibliografia, związek grafiki 
z treścią).
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